
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

      
      Provincia di                                    

Perugia 

 

“Investiamo nel vostro futuro” 
 

                                                               SOGGETTO ATTUATORE 
ATS SUSTENIA SRL – SUPERFICIE8 SRL – TUCEP –LINK SRL 

 
BANDO DI ISCRIZIONE 

 

VITATTIVA 2  
LA CULTURA IN MOVIMENTO  
Cod. Progetto PG. 09.02.4I.011   
Cod Cup J95C09002810007 

  
Vista la Determinazione adottata dal Dirigente del Servizio Politiche del Lavoro e dell’Istruzione della 

Provincia di Perugia n. 4818 del 28.05.2009, si pubblica il presente Bando per l’iscrizione  ai corsi in sede 
in Bastia Umbra, Deruta, Costacciaro, Foligno, Massa Martana, Pietralunga, San Giustino, Umbertide, 
realizzato da ATS SUSTENIA S.R.L. – SUPERFICIE8 S.R.L. – TUCEP – LINK S.R.L. 
 
Obiettivi 
Il progetto “VITATTIVA 2 - LA CULTURA IN MOVIMENTO” si rivolge a tutti/e i cittadini/cittadine che abbiano 
un’età compresa tra i 25 e i 64 anni residenti o domiciliati nella provincia di Perugia che siano interessati ad 
aggiornare il proprio sapere e le proprie competenze necessarie per adeguarsi attivamente all’evoluzione 
della società e per partecipare attivamente alla vita professionale, con priorità per coloro che risultano 
residenti nei territori coinvolti dall’iniziativa. 
 
Articolazione del corso 
Il piano formativo Vitattiva 2  prevede la realizzazione di corsi che verranno svolti nei seguenti comuni della 
Provincia di Perugia: Bastia Umbra, Deruta, Costacciaro, Trevi, Foligno, Massa Martana, Pietralunga, San 
Giustino, Umbertide. 

AREA ARGOMENTO CORSO 
DURATA 
CORSO 
(ORE) 

N. 
PARTECIPANTI 

  
INGLESE BASE 38 20 

LINGUE 
INGLESE AVANZATO 38 20 

  
INFORMATICA DI BASE 38 20 

INFORMATICA AVANZATA 38 20 

GRAFICA WEB 38 20 
INFORMATICA 

CAD 3D E 2D 38 20 

  
MARKETING 38 20 

CREAZIONE D'IMPRESA 38 20 

SICUREZZA SUL LAVORO 38 20 

ORIENTAMENTO AL LAVORO 38 20 

RELAZIONARSI E COMUNICARE - 
MAINSTREAMING 

38 20 

IMPRESA E 
COMUNICAZIONE 

GRAFICA E CREATIVITA' 38 20 

        

LINGUA ITALIANA E 
COMPETENZE 

NUMERICO-FUNZIONALI 

ITALIANO - LOGICA E MATEMATICA 38 20 

 

Regione Umbria 



Dei corsi sopra indicati  si attiveranno n. 24 edizioni, scelte in base al numero di iscrizioni ricevute. 
Ogni partecipante avrà la possibilità di scegliere al massimo 2 corsi indicando le proprie preferenze, creando 
in tal modo un percorso individuale, rispondente alle proprie esigenze di formazione e aggiornamento. 
 
Modalità di svolgimento 
Il progetto inizierà presumibilmente entro dicembre 2009. La partecipazione ai corsi è gratuita. La frequenza 
è obbligatoria, la regolare frequenza da diritto al rilascio di un attestato di frequenza legalmente 
riconosciuto. 
 
Partecipanti 
Il progetto é riservato ad allievi dell’uno e dell’altro sesso che abbiano un età compresa tra i 25 e i 64 
anni e siano residenti o domiciliati in provincia di Perugia. 
Nel caso di cittadini/e extracomunitari/e, questi devono essere in regola con le norme vigenti in materia di 
soggiorno in Italia. 
Qual’ora presenti verrà garantita la riserva pari al 50% alle categorie deboli, secondo il seguente ordine: 
� partecipanti di sesso femminile, 
� cittadini con più di 45 anni di età, 
� cittadini con bassa qualifica, 
� cittadini extracomunitari. 
 
Domanda 
La domanda di iscrizione va debitamente sottoscritta e redatta in carta semplice; in essa si dovrà 
dichiarare:  

1. generalità (nome, cognome, data e luogo di nascita) 
2. residenza o domicilio nel territorio della provincia di Perugia e recapito telefonico 
3. recapiti telefonici e e-mail 
4. cittadinanza 
5. nel caso di cittadini/e extracomunitari/e possesso del permesso di soggiorno 
6. titolo di studio (indicare anche data del conseguimento ed Istituto/Università) 
7. eventuale possesso del titolo preferenziale, così come indicato sopra 
8. condizione lavorativa  
9. autorizzazione verso Soggetto attuatore, la Regione Umbria e la Provincia di Perugia a trattare i dati 

riportati nella domanda per l’adempimento degli obblighi di legge, per i fini propri dell’attività 
formativa, per comunicazioni a soggetti esterni (professionisti, aziende, società, enti) ai fini di 
possibili assunzioni e/o della creazione di banche dati 

10. indicazione dei corsi prescelti (massimo due) e la sede preferita 
11. dovrà essere sottoscritta sottoforma di atto notorio (allegare documento d’identità valido) 
12. alla domanda dovrà essere allegata la scheda di iscrizione all’intervento - modellino ISFOL 

debitamente compilata in ogni sua parte e sottoscritta. Il mancato invio del documento in 
questione determinerà l’esclusione della domanda. 

Nel caso di cittadini/e extracomunitari/e regolarmente soggiornanti in Italia, la domanda va sottoscritta in 
presenza del dipendente addetto, ovvero sottoscritta ed inviata unitamente a copia fotostatica di un 
documento di identità. Inoltre le dichiarazioni sostitutive di certificazione possono essere rilasciate dai 
cittadini extracomunitari regolarmente soggiornanti in Italia limitatamente ai casi in cui si tratti di comprovare 
stati, fatti e qualità personali certificabili o attestabili da parte di Soggetti pubblici o privati italiani; altrimenti si 
dovrà produrre copia della documentazione originale, con traduzione giurata e relativa equiparazione. 
 
I modelli per la stesura della domanda sono disponibili presso :  
SUSTENIA srl, Via L. Catanelli, n. 27 Ponte San Giovanni 06135 Perugia tel./fax 075/5996417 
www.sutenia.com  
SUPERFICIE8 srl – Via Diaz n. 10 – 06128 Perugia tel. 075/5056985 fax 075/5017521 
wwe.superficie8.it/formazione 
LINK SRL – Località Colle, 91/A – 06056 Massa Martana (PG) tel 075/89519201 fax 075/89519236 
www.centrolink.it 
TUCEP - Via martiri 28 marzo 06129 Perugia tel 075/5733188 fax 075/5738252 www.tucep.com 
 
L’ammissione ai corsi avverrà sulla base dell’ordine cronologico di spedizione delle domande. 
Le domande dovranno essere presentate a partire dal  28/09/09 ed entro e non oltre il 06/11/09. 
Le domande presentate successivamente a tale scadenza saranno considerate valide solo in caso di 
disponibilità di posti. 
Le domande dovranno essere inviate tramite raccomandata con ricevuta di ritorno la sede di SUSTENIA 
srl, Via L. Catanelli, n. 27 Ponte San Giovanni 06135 Perugia.  Altre forme di presentazione non saranno 
ritenute valide e le domande non ammesse. 
 
Ammissione 



Per l’ammissione ai corsi verrà istituita apposita commissione del soggetto attuatore, che provvederà a 
redigere una graduatoria degli/delle aspiranti.  
Agli allievi verrà data comunicazione dell’avvenuta ammissione a cura del Soggetto attuatore. 
 
Per ogni ulteriore informazione rivolgersi a:  
SUSTENIA srl, Via L. Catanelli, n. 27 Ponte San Giovanni 06135 Perugia tel./fax 075/5996417 
info@sustenia.com 
SUPERFICIE8 srl – Via Diaz n. 10 – 06128 Perugia tel. 075/5056985 fax 075/5017521 
formazione@superficie8.it 
LINK SRL – Località Colle, 91/A – 06056 Massa Martana (PG) tel 075/89519201 fax 075/89519236 
info@centrolink.it 
CONSORZIO TUCEP - Via martiri 28 marzo 06129 Perugia tel 075/5733188 fax 075/5738252 
tucep@tucep.it 
 
Il presente bando è stato redatto anche ai sensi della L. 125/91 "Azioni positive per la realizzazione della 
parità uomo-donna nel lavoro". Copia del bando è reperibile in Internet al sito www.provincia.perugia.it 
  
Perugia, lì     . 
 

Per l’ATS    
D.ssa Annarita Bianchi  
Dott.ssa Paracucco Monica  

 


